
 

CARTA RESPONSIVA DE EXONERACIÓN DE RESPONSABILIDAD 
 

Yo, ________________________________________, con domicilio en __________________________________________, manifiesto bajo 
protesta de decir verdad que participó de manera voluntaria en el evento deportivo denominado “Mexicali Desert 
Trail”, que se llevará a cabo el día 18 de enero de 2026, en el Ecoparque Ciempiés, Mexicali, Baja California, México.​
​
DECLARACIONES​
1. Reconocimiento de riesgos​
Reconozco que el trail running es una actividad de alto esfuerzo físico y mental, que conlleva riesgos como lesiones, 
accidentes, deshidratación, golpes de calor, caídas, contacto con fauna, entre otros, los cuales aceptó consciente y 
voluntariamente.​
2. Exoneración de responsabilidad​
Asumo toda la responsabilidad por mi participación, eximiendo de cualquier obligación, reclamo o acción legal a los 
organizadores, patrocinadores, voluntarios, autoridades, paramédicos y demás personas relacionadas con el evento.​
3. Fundamento legal civil​
Estoy consciente de que conforme a lo dispuesto por los artículos 1910 y 1913 del Código Civil Federal y supletorios 
en el Estado de Baja California, quien causa un daño a otro está obligado a repararlo, y que los organizadores no 
asumen esta responsabilidad por actos imputables a mi persona.​
4. Fundamento legal penal​
Reconozco que conforme a los artículos 9, 15 y 16 del Código Penal de Baja California, todo hecho, acción u omisión 
que cause daño o perjuicio a terceros puede constituir delito, y que en caso de incurrir en conducta dolosa o culposa 
responderé personalmente ante las autoridades competentes.​
5. Condiciones de salud​
Declaro que cuento con la condición física y de salud necesarias para participar en este evento y que no padezco 
enfermedades que pongan en riesgo mi integridad o la de terceros.​
6. Atención médica​
En caso de accidente, autorizó a los organizadores a que me brinden o gestionen atención médica de emergencia, 
deslindándolos de cualquier gasto que ello genere.​
7. Compromiso ambiental y reglamento​
Me comprometo a respetar el reglamento del evento, portar el equipo obligatorio y llevar conmigo toda mi basura 
hasta la meta, entendiendo que el incumplimiento será motivo de descalificación.​
8. Uso de mi imagen​
Así mismo autorizo a MEXICALI DESERT TRAIL a utilizar imágenes fijas y en video obtenidas durante el evento en 
cuestión donde mi persona e imagen. Ello con el objeto de promoción de éste u otros eventos en el futuro, así como 
para la promoción comercial o no de los asociados, instituciones públicas y/o patrocinadores del evento.​
​
Firmo la presente en la ciudad de Mexicali, Baja California, a los _____ días del mes de __________ de 2026.​
 

_____________________________________________​
Nombre y firma del participante 
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